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Editoriale 
Razione K per tutti e vai con lo zaino tattico! (Video) 

Prima era l’emergenza sanitaria, poi l’emergenza geopolitica. Ogni scusa è buona per generare 
paura e far passare operazioni straordinarie con annesse spese mostruose a favore delle Big Pharma 
prima e Big Arma dopo. Proseguono gli esercizi di manipolazione di massa. 

Di Lamberto Colla Parma, 30 marzo 2025 - Cibo in scatola, coltellino svizzero, power bank e 
moneta contante sono tra le 10 cose consigliate per allestire il KIT di sopravvivenza. La commissaria 
per la Gestione delle crisi, Lahbib: 'Abituarsi a essere pronti’.  

Il KIT è uno dei cardini delle strategie della 'Unione Europea per la preparazione alle 
emergenze' con cui Bruxelles chiede anche ai Paesi dell'Unione di creare stoccaggi di forniture 
essenziali e una miglior collaborazione civile-militare. 

Si tratta di prepararsi a crisi che vanno dai disastri naturali, fino agli attacchi informatici o militari. 
"Dobbiamo pensare in modo diverso perché le minacce sono diverse, dobbiamo pensare in grande 
perché anche le minacce sono più grandi”.  

Già 800 miliardi sono stati deliberati per l’acquisto di armi sulla base dello spauracchio di una 
invasione d’Europa da parte della federazione Russa. Una emergenza d’aggressione conclamata, 
dalla Commissaria Ursula Von Der Leyen già ministra della difesa della Germania, talmente grave e 
prossima tanto da dover scomodare l’art 122 del Trattato della UE, per consentire di passare 
all’approvazione bypassando il coinvolgimento del Parlamento UE. 

«È un momento spartiacque per l'Europa. È anche un momento 
spartiacque per l'Ucraina. L'Europa affronta un pericolo chiaro e 
presente, e quindi l'Europa deve essere in grado di proteggersi, 
di difendersi, così come dobbiamo mettere l'Ucraina in una 
posizione per proteggersi e spingere per una pace duratura e 
giusta. Vogliamo una forza pacifica, ed è per questo che oggi 
presento ai leader il piano di Rearm Europe».  

Lo ha detto la presidente della 
Commissione europea Ursula von 
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der Leyen nel corso del suo punto stampa con il presidente ucraino 
Volodymyr Zelensky, il  giorno della prima riunione straordinaria 
del Consiglio europeo sull’Ucraina.  

Ed ora, dopo  circa 15 giorni da quella democratica approvazione di 
spesa, ecco che arriva un rafforzamento di paura affinché possano  
convincersi anche i più scettici.  

Un rassicurante video di natura commissariale, ci informa di quello 
che potenzialmente sarebbe utile mettere nella borsa del KIT di 
emergenza. 

Ovviamente un power Bank per alimentare il cellulare, dimenticando 
che, dopo un giorno, anche il power Bank si esaurirà.  

Allora, Vi consigliamo di acquistare anche un generatore di energia a 
pannelli solari e/o con una dinamo a manovella per generare 
quell’energia di emergenza che non si potrà recuperare attraverso le 
tradizionali fonti che si presume saranno fuori uso, così come tutte le 
inutili auto elettriche. 

Insomma, una promozione della paura più che della 
sicurezza personale.  

Una ennesima fase della più ampia e complessa 
strategia di manipolazione di massa che si posa 
sulle fondamenta della paura.  

Un processo che prende spunto dalla psicologia e in 
particolare degli studi di Noam Chomsky.  

“In altre parole, in uno Stato, che sia democratico 
oppure total itario, i governanti devono fare 
affidamento sul consenso”.  

E, per ottenere il consenso ecco che può venir  in aiuto 
il famoso decalogo Chomsky. 

Da diversi anni è infatti in circolo sul web un decalogo che s'ispira ai 
testi di Noam Chomsky, l’intellettuale statunitense, che riguarda la 
cosiddetta "manipolazione di massa" e le sue strategie messe in 
atto dai media e dai politici. 

Dieci principi che sottoponiamo alla vostra attenzione affinché 
possiate districarvi fra le notizie e le fake news. 

1) La distrazione 

Spostare l'attenzione su notizie meno importanti o banali permette di 
distogliere l'interesse da questioni ben più vitali che così passano in 
secondo piano. 

2) Problema e soluzione 

Esagerare la pericolosità di un determinato tema 
problematico, permette di creare una soluzione, 
certamente impopolare, già decisa a priori. Un 
esempio? Una pandemia e, un Green Pass e una 
vaccinazione sperimentale obbligatoria. 

3) La gradualità 

In alcuni casi, per poter manipolare le masse è necessario farlo 
gradualmente. Nel caso dell'eliminazione di alcuni diritti fondamentali, 
per esempio, è preferibile eliminarli in piccole dosi per non causare le 
proteste dei cittadini. Ad esempio dal lockdown al coprifuoco alla 
sospensione dal lavoro per i non inoculati. 

4) Differire 

In questo caso, si presenta una determinata riforma assicurando 
che, pur essendo negativa per i cittadini, nel breve periodo sarà 
positiva per tutti. In questo modo, la gente è meno propensa a 
protestare, in attesa dei benefici. Quando si scoprirà che questi 
vantaggi erano fasulli sarà già troppo tardi e le persone si saranno già 
abituate al cambiamento. (Ricorda nulla?) 

5) Infantilizzare il pubblico 

Sia nelle pubblicità che nei discorsi politici, spesso si tende a parlare 
agli ascoltatori come se fossero bambini. In questo modo, si azzera il 
senso critico delle persone che saranno più propense ad accettare il 

messaggio. 

6) Usare le emozioni 

I messaggi che cercano di manipolare la massa non 
invitano alla riflessione ma, al contrario, si basano sulle 
emozioni. In questo modo, più che sulla razionalità si 
punta sull'inconscio dei destinatari che riusciranno a 
percepire il messaggio generale ma non tutti i dettagli, 
neutralizzando così l'aspetto critico. 

7) Mantenere il pubblico ignorante 

Un pubblico ignorante è il miglior alleato della 
manipolazione di massa. Per questo, il peggioramento 
del sistema educativo è un'arma molto potente per 
poter controllare i cittadini. 

8) Un pubblico compiacente 

I mezzi di comunicazione sono soliti mostrare come mode e tendenze 
tutto ciò che è superficiale, ignorante e volgare. In questo modo, si 
spingono i cittadini ad assuefarsi alla mediocrità. 

9) Rafforzare il senso di colpa 

Questa strategia di manipolazione di massa tende a far credere alla 
persone che tutti i loro problemi derivino da loro stesse. Invece di 
ribellarsi contro il sistema, dunque, i cittadini penseranno di essere i 
responsabili diretti di ciò che sta accedendo. 

10) Conoscere l'essere umano 

Il sistema ha una vasta conoscenza dell'essere umano, 
grazie ai progressi fatti e, di conseguenza, riesce ad avere 
un maggior controllo sui cittadini. 

(Il decalogo è tratto da “Guida Psicologi”) 

 (Vignette di Romolo Buldrini l’Aquila) 

----------------&--------------- 
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Agroalimentare 

Lattiero Caseario: “-Grana Padano e 
Pecorino restano stabili"   
  
 News Lattiero Caseario - n°11 12° e 13° settimana  - 24 marzo 2025 
  
  
Le principali quotazioni rilevate nel periodo della   XII e XIII settimana 2025 “Sale il 
Parmigiano e il burro” (In allegato la Newsletter di Confcooperative Parma).  
  
di Redazione Parma, 24 marzo 2025 -   

  
LATTE SPOT – A Milano i listini sono in 
lieve flessione. Alla borsa di Verona Tutti i 
prezzi in calo. Latte Bio milanese stabile. 
  
                                                                
VR (24/3/2025)    MI (24/3/2025)      
Latte crudo spot nazionale                    
56,71 57,74 (-)     56,19 57,74 (-) 
Latte Intero pastorizzato estero              
55,67 56,71 (-)    54,64 57,22 (-) 
Latte scremato pastorizzato est.            
20,18 22,77 (-)     20,18 22,77 (-) 
Latte spot BIO nazionale                            
                         67,53 68,56 (=) 
  
BURRO E PANNA – Alla Borsa Merci di 
Milano, i prezzi hanno un’altra impennata e 
la panna rsta ferma. Alla borsa di Parma il 
burro zangolato torna a crescere 10cent€, 
alla Borsa di Reggio Emilia altrettanto. 
Nessuna variazione per la panna alla 
borsa veronese - Margarina stabile a 
febbraio. 
  
Borsa di Milano (24/3/2025)      
BURRO CEE: 7,27 Kg. (+)  

BURRO CENTRIFUGA: 7,42 €/Kg.  (+) 
BURRO PASTORIZZATO: 5,47 €/Kg. (+) 
BURRO ZANGOLATO 5,27 €/Kg. (+) 
CREMA A USO ALIMENTARE (40%mg): 3,56 €/Kg. (=) 
MARGARINA febbraio 2025: 1,70 – 1,80 €/kg (=) 
  
Borsa di Verona (24/3/2025)   
PANNA CENTRIFUGA A USO ALIMENTARE: 3,50– 3,45 €/Kg. (=) 
  
Borsa di Parma (21/3/2025) (+)  
BURRO ZANGOLATO: 4,77 €/Kg. 
  

Borsa di Reggio Emilia 18/3/2025 (+) 
BURRO ZANGOLATO: 4,65 – 4,65 €/kg. 
  
GRANA PADANO– Milano (24/3/2025) 
– Il Grana Padano: stabile. 
- Grana Padano 9 mesi di 
stagionatura e oltre: 10,80 – 11,00 €/
Kg. (=) 
- Grana Padano 16 mesi di 
stagionatura e oltre: 12,05– 12,40 €/
Kg. (=) 
- Grana Padano Riserva 20 mesi di 
stagionatura e oltre: 12,65 – 12,85 €/
Kg. (=) 
- Fuori sale 60-90 gg: 8,85– 8,95 €/Kg. 
(=) 
  
PARMIGIANO REGGIANO – Parma 
24/3/2025 – A Parma i listini 
continuano a salire, analogamente 
anche alla borsa milanese ma meno 
intensamente.  
  
·       PARMA  (21/3/2025)     MILANO 
(24/3/2025)  
                                                           
                
-Parmigiano Reggiano 12 mesi di 
stagionatura e oltre: 12,75 – 13,00 €/Kg. 
(+)   - 12,85– 13,05 €/kg (+) 
-Parmigiano Reggiano 15 mesi di stagionatura e oltre: 13,25 – 13,55 €/Kg. (+)   -   
-Parmigiano Reggiano 18 mesi di stagionatura e oltre: 14,15 – 14,60 €/Kg. (+)   - 
14,65 – 14,75 €/kg (+) 
-Parmigiano Reggiano 24 mesi di stagionatura e oltre: 15,00 – 15,25 €/Kg. (+)   - 
15,30 – 15,70 €/kg (+) 
-Parmigiano Reggiano 30 mesi di stagionatura e oltre: 15,40 – 15,75 €/Kg. (+)   
 -15,85 – 16,30 €/kg (+) 
  
PECORINO ROMANO DOP – Milano 24/3/2025 – A Milano i listini sono ancora 
stabili. 
. 
                                                                          MILANO (24/3/2025)      
-Pecorino Romano DOP 5 mesi di stagionatura e oltre: 12,00– 12,15 €/Kg. (=)    
-Pecorino Romano DOP 8 mesi di stagionatura e oltre: 12,25– 12,35 €/Kg. (=) 

 (per accedere alle notizie sull’argomento clicca qui)
  
  
A SEGUIRE I DATI RIPORTATI DAGLI ULTIMI BOLLETTINI UFFICIALI PUBBLICATI 
  

LATTIERO CASEARIO
Lattiero Caseario: “-Grana Padano 
e Pecorino restano stabili"   

News Lattiero Caseario - n°11 12° e 13° settimana  - 24 
marzo 2025

Le principali quotazioni rilevate nel periodo della   XII e 
XIII settimana 2025 “Sale il Parmigiano e il burro” (In 
allegato la Newsletter di Confcooperative Parma). 

 Parma). Virgilio - CLAL
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Cereali  

“Cereali e 
dintorni”. 
L’incertezza è 
l’unica certezza.

Tutto ruota attorno al cambio €/$. 

Di Mario Boggini e Virgilio Milano, 
25 marzo 2025 -  

Nel mercato sempre scambi ridotti e non 
solo a livello locale. In generale l’incertezza è 
sovrana e i mercati d’origine vanno in senso 
laterale, cioè non salgono e neanche scendono.  

Tutto ruota intorno al cambio e alla 
vicenda dazi.  

Le continue dichiarazioni del presidente 
Trump, seguite da smentite e rimandi 
continuano a far pensare che si arriverà a 
molteplici accordi bilaterali, ma ci vorrà 
tempo... E in tale periodo la confusione regnerà 
sovrana.  

Mercato Interno: In un contesto simile 
è possibile operare solo sul pronto, e sul medio 

periodo. Per i normali consumatori da segnale 
che il calo del granoturco sembra ormai al 
termine, più difficile chiarire la posizione del 
grano, anche l’orzo si è stabilizzato ed anzi 
potrebbe perdere qualche Euro. I cruscami 
tengono, ma è improbabile che abbiano ancora 
forza di salire, nonostante l’industria molitoria 
di grano tenero lavori poco. L’industria 
molitoria a giallo invece è alle prese con le 
scarse rese del mais e con contratti cari in 
pancia all’industria alimentare, oltretutto si 
trova lunga di farinetta di mais. Fibrosi 
industriali stabili, i fibrosi da foraggio 
dovrebbero cominciare a ridimensionarsi. Per i 
proteici, le farine di girasole restano in 
posizione tecnica specie per il basso proteico 
che non arriverà a congiunzione di raccolto, 
stabile l’alto proteico, i semi di girasole sono 
introvabili! Più teso il seme di cotone anche se 
poi esiste un mercato sotterrato di qualità meno 
controllata a valori molto più agevolati. Sta 
invece cedendo qualcosa la farina di colza. Le 
farine di soya restano leggermente più a buon 
mercato sul pronto; al porto di Ravenna ieri 
franco partenza i valori si aggiravano sui 
350/355€ per la proteica. Un po’ più difesa per 
i mesi luglio/dicembre, dove i primari si 
attestano intorno ai 367/369€, sempre franco 
partenza porto, ma tutti i giochi sono da fare.  

Per le bionergie, discreta attività di 
richiesta, presenti varie matrici che possono 
sostituire o attenuare il caro cruscami di grano, 
semola di mais umida, bucce d’uva umide e 
sotto vagliature semi oleosi, prodotto 
quest’ultimo che sta andando molto bene (ricco 
di semi oleosi danneggiati).  

Indici Internazionali al 25 marzo 

2025 

L’indice dei noli b.d.y. è salito a 1.652 punti, il 
petrolio wti è salito a circa 69 $ al barile, il 
cambio €/$ gira a 1,07962 ore 08,16  
  

  
  

(*) Noli - L’indicatore dei “noli” BDY è un 
indice dell'andamento dei costi del trasporto marittimo 
e dei noli delle principali categorie di navi dry bulk 
cargo, cioè quelle che trasportano rinfuse secche. Il 
BDI può anche costituire un indicatore del livello di 
domanda e offerta delle rinfuse secche. 

Mario Boggini - esperto di mercati cerealicoli 
nazionali e internazionali - (per contatti +39 338 
6067872) - Valori indicativi senza impegno, soggetti a 
variazioni improvvise. Questa informativa non 
costituisce servizio di consulenza finanziaria ed 
espone soltanto indicazioni-informazioni per aiutare 
le scelte del lettore, pertanto qualsiasi conseguenza 
sull’operatività basata su queste informative ricadono 
sul lettore. 
Officina Commerciale Commodities srl - Milano

CEREALI
“CEREALI E DINTORNI”. 
L’INCERTEZZA È L’UNICA 
CERTEZZA.

Tutto ruota attorno al cambio €/$.

Mario Boggini e Virgilio
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Cereali  

“Cereali e 
dintorni”. Che 
pesci pigliare?

E’ in corso una svalutazione competitiva del 
dollaro? La risposta di ChatGPT alla nostra 
interrogazione. 

Di Virgilio e Mario Boggini 
Parma, 18 marzo 2025 - 

Tutti gli operatori di mercato, in pratica, 
non sanno:   “Che pesci pigliare” infatti 
come ha scritto AgResource:  
“Non possiamo sostenere un trend senza sapere 
quale sarà la prossima grande notizia sui dazi, e 
la gente non è disposta ad assumersi alcun 
rischio”.  
  
Il mercato è in attesa di notizie, bastino 
considerare questi due esempi presi dal 
Pellati informa: ”La colza dell’Euronext 
(mercato francese) ha viaggiato tutta la settimana 
in crisi: tengono banco la disputa commerciale 
Canada e USA (gli USA comperano colza dal 
Canada per il proprio biodiesel) e la disputa 
commerciale Canada e Cina (la Cina compera 
colza dal Canada).”  

“Il mais dell’Euronext ha chiuso la settimana in 
rialzo sia sul vicino sia sul lontano. I dazi del 
25% sulle importazioni di corn dagli USA come 
risposta alla guerra intrapresa da Trump contro la 
EU implicano maggiori costi di acquisto di questa 
materia prima essenziale per l’industria 

mangimistica. Inoltre, la campagna 2025/26 è 
tutta da fare.”  

Anche se il mais che arriva dagli USA 
riguarda solo la penisola Iberica, non altri 
paese europei, ma stante il fatto che il 
mercato è fatto di vasi comunicanti, non 
sappiamo dove si andrà a parare.  

Intanto, in generale, i fondi d’investimento 
sono usciti dal rischio, e in generale sui 
cereali sono molto corti (questa non è una 
bella cosa perché il mercato potrebbe 
ripartire a razzo in caso di riacquisti 
massicci!)  

La situazione è complessa, ma può 
anche essere una opportunità, perché 
stante il fatto che i dazi sono comunque 
un fattore negativo per tutti, chi li incassa 
fa spendere di più ai propri connazionali. 
Chi li paga dovrà rincarare il prezzo di 
vendita sul territorio assoggettato ai dazi. 
Così come chi li subisce come risposta in 
importazione. Nel tempo si arriverà ad 
accordi bilaterali o a dazi molto più 
contenuti e mirati di quanto oggi si parli. 
Ed allora il mercato potrà per lo più salire 
e non scendere! 
  
Quindi in un mercato stagnante valutate 
bene le posizioni di acquisto, per lo meno 
sul breve medio termine!  
Sul lungo termine si fa molta, molta più 
fatica ad avere quotazioni a riprova 
dell’incipit iniziale “…che pesci pigliare?”.  

Per le bioenergie, discreta attività di 
richiesta: presenti varie matrici che 
possono sostituire, o attenuare il caro 

cruscami di grano. Buona disponibilità di 
farinetta di mais.  

— 

STAMATTINA (18/3/2025 ndr) IL 
CAMBIO E’ A 1,09374. 

Dal sospetto alla verifica attraverso 
l’intelligenza artificiale che ha così 
risposto: 

La domanda a ChatGPT : 

“BUONGIORNO, E’ IN CORSO 
UNA SVALUTAZIONE 
COMPETITIVA DEL DOLLARO?”  

Risposta:  

“La svalutazione competitiva è una 
strategia economica in cui un paese riduce 
intenzionalmente il valore della propria 
m o n e t a p e r r e n d e r e l e p ro p r i e 
esportazioni più competitive e migliorare 
la bilancia commerciale. 
Quotidiano Nazionale (ITA)  

Durante la campagna elettorale del 2024, 
l'allora candidato Donald Trump aveva 
espresso l'intenzione di lavorare per una 
svalutazione del dollaro una volta alla 
Casa Bianca, con l'obiettivo di sostenere le 
industr ie amer icane rendendo le 
esportazioni più competitive. 
Le Grand Continent (FR)  

Tuttavia, non ci sono informazioni recenti 
che indichino l'attuazione di una politica 
ufficiale di svalutazione competitiva del 

CEREALI
“CEREALI E DINTORNI”. 
CHE PESCI PIGLIARE?

E’ in corso una svalutazione 
competitiva del dollaro? La 
risposta di ChatGPT alla nostra 
interrogazione..

Mario Boggini e Virgilio
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dollaro da parte dell'amministrazione 
statunitense. Le fluttuazioni del valore 
del dollaro possono essere influenzate da 
una serie di fattori, tra cui le politiche 
economiche, le tensioni commerciali e le 
condizioni economiche globali. Ad 
esempio, le minacce di imposizione di 
dazi commerciali da parte del presidente 
Trump hanno causato variazioni nel 
valore del dollaro, con un rafforzamento 
della valuta in risposta a tali minacce e 
un indebolimento quando queste sono 
state ridotte.  

El País (ES) 
In conclusione, sebbene ci siano state 
discussioni e dichiarazioni riguardo a 
una possibile svalutazione del dollaro, al 
momento non ci sono evidenze concrete 
di una svalutazione competitiva in atto.  

—  

Sta di fatto che dal 28/02 con un 
cambio €/$ a 1,040 ed oggi a 1,093 un 
prodotto come la farina di soya base 
CBOT 300 dollari per tonnellata corta 
pari 330,69 per tonnellata metrica più 
58$ di nolo/premio quindi 388,69 
trasformava con il cambio a 1,040, 
siamo a €373,74 ora con il cambio a 
1,093 trasforma a €355,61, pertanto 18€ 
in meno alla tonnellata.  

Vantaggio solo per chi compra.  

Lo stesso discorso con valori diversi vale 
per il mais e per il grano, vantaggio di 
chi compra, sofferenza di chi vende.  

Unica consolazione, se per i mesi avanti 
una farina di soya a 370€ partenza porto 
p u ò p i a c e r e , a l l o r a v a l u t a t e 
l’opportunità!  

La medaglia ha sempre il suo rovescio, se 
c’è chi piange, dall’altro lato c’è chi se la 
ride... Comunque, stiamo registrando, 
sempre da fine Febbraio, le risposte di 
importatori ed operatori che non 
adeguano al ribasso il valore di alcuni 
prodotti (sprovvisti di mercati di origine noti) 
perché lamentano perdite secche!  

Se è in essere una svalutazione 
competitiva della moneta USA lo 
sapremo solo dopo che arriverà la pace 
in Ucraina, e magari anche a Gaza, 
allora potrebbe normalizzarsi lo scenario 
finanziario che vede l’oro 
ai suoi massimi storici.  

( * ) N o l i - 
L’indicatore dei “noli” 
B D Y è u n i n d i c e 
dell'andamento dei costi 
del trasporto marittimo e 
dei noli delle principali 
categorie di navi dry bulk 
cargo, cioè quelle che 
t r a s p o r t a n o r i n f u s e 
secche. Il BDI può anche 
costituire un indicatore 

del livello di domanda e offerta delle 
rinfuse secche. 

Mario Boggini - esperto di mercati 
cerealicoli nazionali e internazionali - (per 
contatti +39 338 6067872) - Valori indicativi 
senza impegno, soggetti a variazioni 
improvvise. Questa informativa non 
cost i tu isce serv iz io d i consulenza 
finanziaria ed espone soltanto indicazioni-
informazioni per aiutare le scelte del lettore, 
p e r t a n t o q u a l s i a s i c o n s e g u e n z a 
sull’operatività basata su queste informative 
ricadono sul lettore. 
Officina Commerciale Commodities srl - 
Milano

CEREALI
“CEREALI E DINTORNI”. 
CHE PESCI PIGLIARE?

E’ in corso una svalutazione 
competitiva del dollaro? La 
risposta di ChatGPT alla nostra 
interrogazione..

Mario Boggini e Virgilio
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MACCHINE
NOBILI INFORMA. MACCHINE AGRICOLE: 
BAROMETRO CEMA SEMPRE PIÙ 
TENDENTE AL BELLO

L’indice generale del clima economico dell’industria 
europea delle macchine agricole ha ulteriormente 
consolidato la sua ripresa dopo aver finalmente 
imboccato il mese scorso la via della crescita. 

Nobili spa 
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AGROMECCANICA

Nobili Informa: Barometro Cema 
sempre più tendente al bello

L’indice generale del clima economico dell’industria europea delle 
macchine agricole ha ulteriormente consolidato la sua ripresa dopo 
aver finalmente imboccato il mese scorso la via della crescita. 

Di redazione Molinella (BO), 26 marzo 2025 - By meccagri

Graf 1 - 

N e l B u s i n e s s 
Barometer –  l’indagine 
effettuata dal Cema, 
l ’ a s soc iaz ione che 
rappresenta i costruttori 
europei di macchine 
per l’agricoltura – 
datato 14 marzo l’indice 

è salito di altri 6 punti da -11 punti a -5 punti (su una scala da -100 a 
+100).

Leggi anche >>> Barometro 
Cema febbraio 2025: sale la 
fiducia, verso la ripresa

 
I M P R O N T A T E 
ALL’OTTIMISMO PER LA 
PRIMA VOLTA ANCHE LE 

VALUTAZIONI DELLA SITUAZIONE CORRENTE

 
Graf 2 -

 
Rispetto al report datato 14 febbraio 2024 la percentuale di 

rappresentanti del mondo industriale che considera l’attuale 
situazione economica molto sfavorevole e sfavorevole è diminuita di 12 

punti (dal 54% al 42%%), mentre è aumentata dal 29% al 40%  la 
percentuale di coloro che la considerano soddisfacente. Per quanto 

riguarda le aspettative per i prossimi sei mesi, è diminuita di 2 punti 
(dal 23% al 231%) la percentuale di coloro che prevedono il fatturato 

http://www.cibusonline.net
https://www.meccagri.it/author/meccagri/
https://www.meccagri.it/barometro-cema-febbraio-2025-sale-la-fiducia-verso-la-ripresa/
https://www.meccagri.it/barometro-cema-febbraio-2025-sale-la-fiducia-verso-la-ripresa/
https://www.meccagri.it/barometro-cema-febbraio-2025-sale-la-fiducia-verso-la-ripresa/
https://www.meccagri.it/barometro-cema-febbraio-2025-sale-la-fiducia-verso-la-ripresa/


CIBUS AGENZIA STAMPA AGROALIMENTARE N° 13 - 30/03/2025 	www.cibusonline.net 

NEWSLETTER INVESTITORE EDIZIONE N.3 AUTUNNO 2009NEWSLETTER SETTIMANALE N° 34 ANNO 11 - 17 SETTEMBRE  2012NEWSLETTER SETTIMANALE ANNO 24 -  2025

AGRO MECCANICA

in calo ed è aumentata di 3 punti (dal 40% al 43%) la percentuale di coloro 
che lo prevedono invariato.

Mentre la recente ripresa del clima aziendale generale è stata finora guidata 
principalmente dalle più favorevoli aspettative di fatturato complessivo, adesso ci 
troviamo di fronte anche a un significativo miglioramento della valutazione 
dell’attività corrente (pur restando questa ancora negativa in termini percentuali).
 
INDICE DI FIDUCIA MIGLIORATO PER QUASI TUTTI I MERCATI 
EUROPEI, CON LA POLONIA IN TESTA, INSIEME A SPAGNA E ITALIA

 
Graf 3 - 

 
Sul fronte 

dell’occupazione 
rispetto al Barometro di gennaio i piani di aumento dei dipendenti fissi sono cresciuti dal 15% al 

17% degli intervistati. In aumento, dall’11% al 20%, anche la percentuale di coloro che 
intendono aumentare il numero di dipendenti con contratto a tempo determinato.

Sul fronte del mercato, l’indice di fiducia è migliorato ancora una volta per quasi tutti i mercati europei. 
In particolare è notevolmente aumentata la fiducia per quanto riguarda il mercato polacco, con la 
Polonia che è ora in testa alla classifica dei mercati europei insieme a Spagna e Italia. Considerando 
invece il resto del mondo, con riferimento ai mercati non europei, è l’America Latina a riscuotere di 
gran lunga la maggior fiducia da parte dei rappresentanti del settore.

Per l’intero anno 2025, i partecipanti al sondaggio prevedono un leggero aumento medio del fatturato della loro azienda (mediana e media aritmetica +3%).
 
Fonte: Cema. 
Fonte immagine di copertina: Claas (stabilimento di Le Mans).
 
Da Nobili spa - 

__________________ Link Utili _______________

https://www.gazzettadellemilia.it/economia/itemlist/user/985-nobili-spa

Video intervista R&D Nobili: https://youtu.be/2m_QSvZRHow

EIMA articolo Video chiusura GDE: https://www.gazzettadellemilia.it/
economia/item/34335-eima-international-l%E2%80%99avanguardia-della-
meccanizzazione-in-agricoltura.html

http://www.cibusonline.net
https://www.gazzettadellemilia.it/economia/itemlist/user/985-nobili-spa
https://youtu.be/2m_QSvZRHow
https://www.gazzettadellemilia.it/economia/item/34335-eima-international-l%E2%80%99avanguardia-della-meccanizzazione-in-agricoltura.html
https://www.gazzettadellemilia.it/economia/item/34335-eima-international-l%E2%80%99avanguardia-della-meccanizzazione-in-agricoltura.html
https://www.gazzettadellemilia.it/economia/item/34335-eima-international-l%E2%80%99avanguardia-della-meccanizzazione-in-agricoltura.html
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TG AGRIFOOD del 26 febbraio 2025 - Vinitaly 
torna a Bruxelles per la preview europea 
(video) 

<style type="text/css">.resp-container {position: relative;overflow: hidden;padding-top: 56.25%;}.resp-
iframe {position: absolute;top: 0;left: 0;width: 100%;height: 100%;border: 0;}</style><div class="resp-
container"><iframe class="resp-iframe" src="https://video.italpress.com/player/r5qk" frameborder="0" 
allowfullscreen></iframe></div> 

ROMA (ITALPRESS) 26/03/2025, 17:13:52 - In questo numero di Agrifood 
Magazine, prodotto dall'Italpress in collaborazione con TeleAmbiente: - 
Vinitaly torna a Bruxelles per la preview europea - Agricoltura, il futuro 
passa dalla rigenerazione - Pesticidi, nuovo studio sulla diffusione nei campi 
- Dazi Usa bocciati dal Presidente della Repubblica Mattarella col/mgg/gtr 

gtr 
 
https://youtu.be/aBZkIOvwYKQ  
 

https://video.italpress.com/home/videocategory/2K
 
https://www.gazzettadellemilia.it/component/banners/click/123
 
https://www.gazzettadellemilia.it/component/banners/click/79
 

https://youtu.be/aBZkIOvwYKQ
https://video.italpress.com/home/videocategory/2K
https://www.gazzettadellemilia.it/component/banners/click/123
https://www.gazzettadellemilia.it/component/banners/click/79
http://www.cibusonline.net
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AMBIENTE

TG AMBIENTE del 23 marzo  2025 - Con 
"RiforestAzione" la natura torna protagonista in 
13 città italiane (Video)

<style type="text/css">.resp-container {position: relative;overflow: hidden;padding-top: 56.25%;}.resp-iframe 
{position: absolute;top: 0;left: 0;width: 100%;height: 100%;border: 0;}</style><div class="resp-container"><iframe 
class="resp-iframe" src="https://video.italpress.com/player/Nj5z" frameborder="0" allowfullscreen></iframe></
div> 

  

 
  

ROMA (ITALPRESS) -23/03/2025, 15:00:00 - In questo numero del Tg 
Ambiente, prodotto dall'Italpress in collaborazione con TeleAmbiente: - 

Con "RiforestAzione" la natura torna protagonista in 13 città italiane - Discariche abusive, bonificato il 90% dei siti - Marevivo 
festeggia 40 anni di impegno per il mare - Plastica in Mare, migliaia di rifiuti sui fondali del Mar Mediterraneo mgg/gsl 

teleambiente 

 

https://youtu.be/OCyt2hsezS8

 

https://video.italpress.com/home/videocategory/XW
 
https://www.gazzettadellemilia.it/component/banners/click/123
 
 

http://www.cibusonline.net
https://youtu.be/OCyt2hsezS8
https://video.italpress.com/home/videocategory/XW
https://www.gazzettadellemilia.it/component/banners/click/123
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AMICI ANIMALI

PetNews Magazine. - Viaggiare con cani e gatti 
(video)

<style type="text/css">.resp-container {position: relative;overflow: hidden;padding-top: 56.25%;}.resp-iframe 
{position: absolute;top: 0;left: 0;width: 100%;height: 100%;border: 0;}</style><div class="resp-container"><iframe 
class="resp-iframe" src="https://video.italpress.com/player/w57J" frameborder="0" allowfullscreen></iframe></div>

  
ROMA (ITALPRESS) -25/03/2025, 15:00:00 -  In questa edizione: - Viaggiare con 
cani e gatti - Il linguaggio segreto dei delfini - I denti dei conigli ricrescono mgg/gtr 

gtr 
  

https://youtu.be/Vz55-
r3SyCA 

  

https://video.italpress.com/home/videocategory/g5Y
 

https://www.gazzettadellemilia.it/component/banners/click/123  
 
https://www.gazzettadellemilia.it/component/banners/click/125 

 
 
 

 
 

https://youtu.be/Vz55-r3SyCA
https://youtu.be/Vz55-r3SyCA
https://video.italpress.com/home/videocategory/g5Y
https://www.gazzettadellemilia.it/component/banners/click/123
https://www.gazzettadellemilia.it/component/banners/click/125
http://www.cibusonline.net
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SALUTE E BENESSERE
La strana coppia dell'orologio biologico: 
Mastro del Cuore e Triplice Riscaldatore

Di Giovanna Cappeller Naturopata (Quotidianoweb.it) Roma, 24 
marzo 2025 - Nel nostro percorso attraverso il circolo circadiano della 
Medicina Tradizionale Cinese, ci siamo finora immersi nella 
comprensione di diverse coppie di meridiani, ognuna con un ruolo 
specifico nel mantenere l'equilibrio energetico del corpo. Oggi 
affrontiamo una delle coppie più singolari e affascinanti: il Mastro del 
Cuore e il Triplice Riscaldatore. Se inizialmente questi due meridiani 
possono sembrare lontani dai più familiari circoli funzionali, non 
lasciatevi fuorviare dalle apparenze! Sebbene possiedano 
caratteristiche particolari che li rendono distinti dalle altre coppie, la 
loro importanza nel nostro sistema energetico è cruciale. Scopriamo 
come il Mastro del Cuore e il Triplice Riscaldatore contribuiscono al 

nostro benessere e come sono legati al nostro orologio biologico, 
influenzando mente e corpo.
Circolo funzionale Pericardio/Mastro del Cuore
Nel contesto della Medicina Tradizionale Cinese, il Mastro del Cuore, noto anche come Pericardio, non è associato a 
un organo fisico come gli altri meridiani, ma svolge un ruolo di protezione e di regolazione energetica. Sebbene non 
corrisponda a un organo con una struttura definita, la sua funzione è centrale nell’equilibrio del cuore e delle sue 
funzioni. In effetti, il Pericardio è spesso definito come “il custode del cuore”, poiché avvolge e protegge il cuore, 
impedendo che fattori patogeni o dannosi interferiscano con la sua energia. Il suo periodo di picco si trova dalle 
19:00 alle 21:00, mentre la fase di riposo è tra le 7:00 e le 9:00 del mattino.
Questa sacca di tessuto connettivo, che avvolge il cuore, ha la funzione di proteggere il cuore non solo da 
infiammazioni, ma anche da eventuali sfregamenti con gli organi adiacenti, fungendo anche da barriera contro gli 
attacchi esterni. Il Pericardio regola la circolazione sanguigna, favorisce l'assimilazione dei nutrienti, sostiene la 
pressione arteriosa e, cosa altrettanto importante, regola la nostra risposta emotiva. In quanto organo Yin 
dell’elemento Fuoco, il Pericardio ha la capacità di procurare relax e divertimento, creando uno spazio di equilibrio 
interiore. La sua funzione di "custode dello Shen", ossia della psiche, aiuta a mantenere la calma anche in situazioni 
di grande eccitazione.
Sintomi di disarmonia del Mastro del Cuore
Quando il Qi del Mastro del Cuore è in deficit, i disturbi che possono emergere sono legati principalmente alla 
circolazione, come ad esempio battito cardiaco irregolare, dolori toracici, angina pectoris, e persino sensazioni di 
soffocamento. Un eccesso di Qi può causare nervosismo, irritabilità, ansia e pressione alta. Inoltre, la disarmonia del 
Mastro del Cuore si può riflettere in contratture a livello delle spalle e sensazioni di intorpidimento, specialmente nelle 
gambe. Anche disturbi ormonali e problemi sessuali, come difficoltà nella prostata o disfunzione erettile, possono 
essere segni di squilibrio.
Rimedi per il Mastro del Cuore
Una tisana curativa per il Mastro del Cuore, utile ad esempio per contrastare la pressione alta, può essere preparata 
con radice di rabarbaro cinese, radice di scutellaria e infiorescenze di crisantemo. Questi ingredienti hanno proprietà 
ipotensive e stabilizzanti, aiutando a regolare il Qi del cuore. In caso di esaurimento psicofisico, i punti di agopuntura 
6, 1 e 8 di Mastro del Cuore, trattati con digitopressione, possono alleviare il nervosismo e rinvigorire l’energia. 
Inoltre, gli esercizi di Qi Gong, che favoriscono la respirazione profonda e i movimenti lenti, sono un valido aiuto per 
rafforzare il Mastro del Cuore.
Circolo funzionale Triplice Riscaldatore

http://www.cibusonline.net
https://www.quotidianoweb.it/
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SALUTE 
A differenza di molti altri meridiani, il Triplice Riscaldatore non corrisponde a un 
organo fisico e non ha un corrispettivo diretto nella medicina occidentale. Viene 
definito come un "organo Fu", cioè un viscere, ma la sua funzione è più complessa. 
Il Triplice Riscaldatore è suddiviso in tre bruciatori o cavità: il Riscaldatore superiore 
(torace), il Riscaldatore medio (addome) e il Riscaldatore inferiore (pelvi). Queste 
tre aree non sono soltanto spazi anatomici, ma anche centri energetici che 
interagiscono tra loro per mantenere l'armonia nel corpo. Ogni riscaldatore ha una 
funzione specifica: il Riscaldatore superiore riscalda il cuore e i polmoni, controllando 
la respirazione e la circolazione del Qi; il Riscaldatore medio è associato alla 
digestione e alla trasformazione degli alimenti, mentre il Riscaldatore inferiore regola 
l’eliminazione, l’evacuazione e la funzione renale. Il Triplice Riscaldatore quindi si 
occupa di regolare l’interazione fra questi tre livelli, permettendo un equilibrio dinamico.
Nella medicina cinese, il Triplice Riscaldatore è considerato essenziale per il corretto funzionamento di tutti gli altri 
meridiani. Regola la temperatura corporea, favorisce il flusso di Qi e liquidi nel corpo e aiuta a sostenere il sistema linfatico, 
contribuendo alla difesa immunitaria. Se il Triplice Riscaldatore è in equilibrio, il nostro corpo è capace di rispondere in modo 
positivo agli stimoli esterni e di mantenere un atteggiamento mentale ottimista e resiliente. Al contrario, uno squilibrio può 
causare un indebolimento delle difese immunitarie e disturbi in molteplici aree del corpo.
Sintomi di disarmonia del Triplice Riscaldatore
Un deficit di Qi nel Triplice Riscaldatore può manifestarsi come sensibilità al freddo, una tendenza a raffreddarsi facilmente, 
problemi respiratori frequenti e predisposizione a malattie allergiche o asmatiche. Possono anche verificarsi disturbi 
digestivi, come dolori addominali o mal di schiena. Un eccesso di Qi può invece provocare gengiviti, eruzioni cutanee, crampi 
muscolari, gambe pesanti e anche problemi agli occhi, come secchezza o irritazione.
Rimedi per il Triplice Riscaldatore
Per rinforzare il Triplice Riscaldatore e bilanciare il Qi, è possibile preparare una tisana con frutti di Xanthium sibiricum, fiori 
di magnolia, strisce di bambù e radice di peonia arbustiva. Questa miscela ha un’azione immunomodulante, disintossicante 
e stimola la circolazione sanguigna. Per trattare il raffreddore da fieno, si può ricorrere alla digitopressione su punti di 
agopuntura come il 20 del Grosso Intestino e i punti fuori meridiano FM 1 e FM 2 sul viso. Per il mal d'orecchio, si 
consigliano i punti 2 di Vescica Biliare, 17 di Triplice Riscaldatore e 20 del Vaso Governatore.
Conclusioni e consigli naturopatici
Il Mastro del Cuore e il Triplice Riscaldatore, pur essendo meridiani atipici e privi di corrispettivi organici, svolgono un ruolo 
fondamentale nel mantenere l'armonia del nostro corpo. Questi meridiani sono centrali nel bilanciare l'energia vitale e 
influenzano in modo profondo il nostro stato psicofisico. Il loro corretto funzionamento è essenziale per una salute duratura 
e un benessere complessivo.
Per mantenere in equilibrio il Qi di questi meridiani, è utile adottare un approccio naturopatico che comprenda l’utilizzo di 
tisane curative, l’applicazione della digitopressione e l’esercizio regolare di pratiche come lo Shiatsu e il Qi Gong. Queste 
tecniche non solo favoriscono il flusso energetico lungo i meridiani, ma aiutano anche a mantenere l’equilibrio emozionale e 
a ridurre lo stress. 
Incorporare queste abitudini nella vita quotidiana, insieme a una dieta sana e a un’adeguata gestione dello stress, può avere 
effetti positivi sull’equilibrio energetico complessivo, rafforzando sia il corpo che la mente. Il viaggio di cura attraverso il 
Mastro del Cuore e il Triplice Riscaldatore ci insegna che il benessere nasce dalla capacità di armonizzare le energie interne, 
trovando la pace e la serenità nel nostro corpo e nella nostra mente.
Giovanna Cappeller – Naturopata www.giovannacappeller.it
#OrologioBiologico 
#RitmoCircadiano 
#MastroDelCuore 
#TripliceRiscaldatore 
#EnergiaVitale 
#MedicinaTradizionaleCinese 

http://www.giovannacappeller.it/
http://www.cibusonline.net
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VINO E GIUBILEO
Storia, Passione ed un Rosé Speciale 

alla Tenuta Popphof 

Di Mario Vacca Parma, 24 marzo 2025 - Una nuova trasferta ci riporta a 
Marlengo nella storica tenuta Popphof, 355 m. s.l.m., dove siamo accolti 
da Katharina, oggi 28enne, che con un sorriso ci ha guidati in un viaggio 
attraverso i secoli di storia del Maso Popphof. Menzionata per la prima volta 
nel 1285, la tenuta ha una tipica cantina su più livelli appoggiata al fianco 
della montagna in cui la temperatura si mantiene costante tutto l’anno. 
Antichi documenti fanno risalire la produzione del vino al maso sin dal 1592 
mentre è dal 1722 che è di proprietà della famiglia Menz. Fieri della lunga 
tradizione oggi si dedicano alla viticoltura ed all’ospitalità con l’annessa 
“Casa Garni”, 10 comode camere  accoglienti con un arredamento che “sa di 
casa”, gestite dalla mamma di Katharina. 

Ci sono storie che si intrecciano con il tempo, tradizioni che si tramandano di 
generazione in generazione, e poi ci sono luoghi come il maso Poppof, 
dove il vino non è solo una bevanda, ma un racconto di famiglia.  

Katharina, che dopo gli studi in agraria alla scuola di Ora ha iniziato subito a lavorare con il papà   portando nuova linfa vitale ad una 
tradizione secolare, ci ha accompagnato attraverso la cantina, mostrandoci le diverse fasi della produzione del vino. Abbiamo potuto 
vedere da vicino le attrezzature moderne che si affiancano ai metodi tradizionali, creando un perfetto equilibrio tra innovazione e 
tradizione. Ogni angolo della cantina racconta una storia, ogni bottiglia è un capitolo di un libro che continua a scriversi, molto 
particolari le vecchissime ed enormi botti in larice. La passione di Katharina è evidente in ogni suo gesto, mentre ci mostra le tecniche 
di produzione e ci spiega l'importanza di ogni fase del processo. 

Con due ettari di vigneto siti esclusivamente nel Comune per evitare  che il trasporto delle uve porti via qualità, e 7 vitigni la produzione si attesta 
su circa 20.000 bottiglie annue tra le 9 etichette prodotte,  Pinot Bianco, Sauvignon, Moscato Giallo, Schiava, Lagrain, Merlot e Carbernet Franc, 
Terz da uve appassite e, non ultimo, il rosato - punta di diamante del maso - il prodotto più venduto tanto che Katharina  identifica sin dalla pianta 
quali siano le uve destinate al prodotto, in genere un blend tra lagrain, merlot e cabernet.  

I Bianchi sono affinati soltanto in acciaio, mentre il lagrein, il merlot e le uve per il passito vengono affinati in botti di rovere di diverse 
annate e tostature. 
 
Camminare tra le bottiglie sistemate ai lati del percorso   significa respirare la storia, sentire il peso delle generazioni che hanno 
lavorato la terra con amore e rispetto
 
Circa metà della produzione è venduta direttamente in cantina, la parte residua da un’enoteca di Merano  mentre le altre regioni sono 
coperte dalle abili mani dei professionisti di “Proposta Vini” che porta Katharina a viaggiare lungo lo stivale alle presentazioni 
organizzate dal distributore. 
Dopo aver esplorato la cantina, tra profumi intensi e barrique di rovere, ci ha raggiunti Andreas Menz, il papà di Katharina. È 
impossibile non notare l’orgoglio nei suoi occhi mentre   guarda la figlia degustare il rosé che produce con amore e dedizione. 
Un’emozione sincera che racconta molto più di mille parole. Andreas ha condiviso con noi la sua emozione nel vedere Catharina 
crescere e diventare una parte fondamentale dell’azienda di famiglia, ci racconta che sin da piccola era attratta più dal giocare con la 
terra che con le bambole.  

Il rosè prodotto da Catharina è il risultato di un lavoro meticoloso e di una dedizione totale. Ogni sorso racconta una storia di amore 
per la terra, di rispetto per la tradizione e di innovazione. Degustare questo vino è un'esperienza unica, che ci ha fatto apprezzare 
ancora di più il lavoro e la passione che ci sono dietro. 

Una particolarità dell'assortimento della cantina è il Lagrein che si distingue nettamente da quelli prodotti in qualunque altra zona 
dell'Alto Adige. "Mentre il Lagrein di Gries o della Bassa Atesina esprime tannini rotondi e morbidi già dopo una breve maturazione, il 
Lagrein di Merano ha bisogno di più tempo per smussare le sue spigolosità" - racconta Andreas.
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VINO  E 
Una delle tradizioni del maso   è   l'etichetta che ha 
ormai più di 100 anni. Con il suo stile desueto, dai 
colori opulenti, è completamente fuori dagli schemi 
attuali   ma identifica immediatamente i vini della 
cantina. Abbiamo ascoltato aneddoti e curiosità che 
hanno reso la visita ancora più coinvolgente,   ed è 
proprio il personaggio ritratto sull’etichetta, la vecchia 
figura del custode dei terreni che, apre le porte alla 
curiosità con studi ed approfondimenti che ci 
promettiamo di portare avanti nell’immediato futuro.    
La visita alla tenuta Poppof è stata un'esperienza 
indimenticabile, non è solo un’azienda vinicola, ma un 
luogo dove la storia e la tradizione si intrecciano con 
l’innovazione e l’amore per il vino. Katharina ed 
Andreas ci hanno accolti con calore, facendoci sentire 
parte della loro famiglia. Se avete l'opportunità di 
visitare Poppof, non lasciatevela sfuggire: sarà un 
viaggio nel tempo che vi lascerà un ricordo indelebile. 

Uscendo dalla cantina, con il gusto del rosé ancora sul 
palato, ci portiamo a casa non solo il sapore di un 

ottimo vino, ma anche la consapevolezza che dietro ogni bottiglia c’è una storia fatta di passione, sacrificio ed amore per la terra.

 
La Bussola d'Impresa - Mario Vacca
“Mi presento, sono nato a Capri nel 1973, la mia carriera è iniziata nell’impresa di 
famiglia, dove ho acquisito la cultura aziendale ed ho potuto specializzarmi nel 
management dell’impresa e contestualmente ho maturato esperienza in Ascom 
Confcommercio per 12 anni ricoprendo diverse attività sino al ruolo di vice presidente.
Per migliorare la mia conoscenza e professionalità ho accettato di fare esperienza in un 
gruppo finanziario inglese e, provatane l’efficacia ne ho voluta fare una anche in 
Svizzera.
Le competenze acquisite mi hanno portato a collaborare con diversi studi di consulenza 
in qualità di Manager al servizio delle aziende per pianificare crescite aziendali o per 
risolvere crisi aziendali e riorganizzare gli assetti societari efficientando il controllo di 
gestione e la finanza d’impresa.
Un iter professionale che mi ha consentito di sviluppare negli anni competenze in vari 
ambiti, dalla sfera Finanziaria, Amministrativa e Gestionale, alle dinamiche fiscali, 
passando attraverso esperienze di "start-up", M&A e Turnaround, con un occhio vigile e 
sempre attento alla prevenzione del rischio d’impresa.
Un percorso arricchito da anni di esperienza nella gestione di Risorse Umane e 
Finanziarie, nella Contrattualistica, nella gestione dei rapporti diretti con Clienti e 
Fornitori, nella gestione delle dinamiche di Gruppo con soci e loro consulenti. 
Nel corso degli anni le esperienze aziendali unite alle attitudini personali mi hanno 
permesso di sviluppare la capacità di anticipare e nel contempo essere un buon 
risolutore dei problemi ordinari e straordinari delle attività.
Il mio agire è sempre stato caratterizzato da entusiasmo e passione in tutto quello che ho 
fatto e continuo a fare sia in ambito professionale che extra-professionale, sempre alla ricerca dell'innovazione e della differenziazione come 
caratteristica vincente.
La passione per la cultura mi ha portato ad iscrivermi all’Ordine dei Giornalisti ed a  scrivere articoli di economia pubblicati nella rubrica “La 
Bussola d’Impresa” edita dalla Gazzetta dell’Emilia ed a collaborare saltuariamente con altre testate.
La stessa passione mi porta a pianificare ed organizzare eventi non profit volti al raggiungimento di obiettivi filantropici legati  alla carità ed alla 
fratellanza anche attraverso  club ed associazioni locali. 
Mi piace lavorare in squadra, mi piace curare le pubbliche relazioni e, sono convinto che l’unione delle professionalità tra due singoli, non le 
somma ma, le moltiplica.
Il mio impegno è lavorare sodo con etica, lealtà ed armonia.”
 
Contatto Personale: mvacca@capri.it
Profilo Professionale: https://www.gazzettadellemilia.it/economia/itemlist/user/981-la-bussola-soluzioni-d-impresa.html
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Il ritorno dell’ora legale
 

Questa notte scatta l’ora legale.  A un passo dall’estate...

Parma 29 Marzo 2025 -- --
Un’ora di sonno in meno ma ne vale la pena. Lancette avanti di un’ora 
da Domenica 30 marzo sino a Domenica 26 ottobre. 

L’inverno è ormai dietro alle spalle, seppure sembri pieno autunno a causa delle 
piogge che interrompono le giornate con temperature miti e altre rigide, e con l’ora 
legale scatta quel meccanismo psicologico che ci proietta velocemente verso 
l’estate e la voglia di divertimento e trasgressione.

Il periodo di vacanza tanto atteso ma che poi si consumerà troppo rapidamente.
Godiamo delle aspettative e dell’allungamento del periodo di luce per riprendere 
vigore e alimentare le speranze. 

Da domani mattina alle 2.00 
alzatevi e portate avanti  le 
lancette delle svegliette.

Un gesto che stiamo 
dimenticando ma che ci ancora a 
ricordi antichi e, per certi versi, 
piacevolmente nostalgici.
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Nuova Editoriale 
Società Cooperativa 

Nuova Editoriale soc. coop. nasce e si sviluppa come 
società editoriale specializzata nella produzione e 
distribuzione di informazione.

DALLA CARTA STAMPATA AL DIGITALE. 

Il primo progetto editoriale nasce nell’ormai lontano 1993 e si 
realizza a partire dal 1994 con la presa in carico del primo 
settimanale di Parma: “QUI Parma – settimanale”.

Un’impresa che ha dato spunto alla “rivoluzione” locale in campo 
editoriale. Se oggi a Parma possono convivere molte testate 
giornalistiche molto lo deve a quella prima esperienza di pluralismo 
editoriale.

Un periodico, “QUI Parma – settimanale” (13.000 copie settimanali) 
che offriva una lettura, il più equidistante possibile, dei fatti cittadini e 
cercava di fare emergere e dare voce anche alle minoranze, alle 
emarginazioni , più in generale, cercava di portare in superficie e 
all’attenzione  ciò che era meno evidente ma sicuramente molto 
prossimo al cittadino.

Frutto di quella esperienza sono stati realizzati molti e diversi altri 
prodotti editoriali di settore, prevalentemente connessi o collegati a 
organismi di rappresentanza (dall’agricoltura all’automobilismo ecc... 
Le competenze acquisite in campo editoriale sono state perciò poste a 
disposizione e al servizio di soggetti terzi per la pubblicazione di loro 
prodotti editoriali, house organ o news letter, in formato convenzionale 
cartaceo e/o in formato digitale.

Più recentemente l’orizzonte si è allargato alla logistica, alle materie 
prime agricole “commodity alimentari” e alla sanitaria.

C.A.S.E.A. - CIBUS AGENZIA STAMPA ELETTRONICA 
AGROALIMENTARE

Nel 2002, all’alba del fenomeno “internet”, Nuova Editoriale ha dato 
vita al progetto elettronico dell’agenzia stampa agroalimentare “Cibus 
Agenzia Stampa Elettronica Agroalimentare”.

Un “punto di osservazione” orientato a intercettare e divulgare i fatti 
che, in qualche misura, toccano l’agricoltura intesa non solo come 
settore economico ma anche sociale, ambientale e alimentare.

Particolare attenzione viene rivolta all’analisi dei principali mercati 
agricoli e alla evoluzione dei consumi e dei mercati agroalimentari.

LA GAZZETTA DELL’EMILIA E DINTORNI

E’  verso la fine del 2011 che inizia a prendere forma la nuova idea di 
comunicazione che, dopo un lungo percorso progettuale e di collaudo 
realizzato insieme a Gazzetta della Spezia.it con la quale prosegue lo 
sviluppo tecnologico e lo scambio informativo di natura commerciale e 
strategico, ha preso corpo e si è infine offerta sul web “La gazzetta 
dell’Emilia & Dintorni.

Il progetto, sin dall’origine, ha lo scopo di realizzazione un prodotto 
editoriale che sommi i vantaggi delle nuove tecnologie (internet e 
social network e webTV) alla tradizione editoriale in ambito locale.

Il Giornale intende radicarsi localmente, per ora nelle provincie di 
Piacenza, Parma, Reggio Emilia e Modena, sognando di diventare un 
punto di riferimento della informazione regionale potendo ampliare la 
piattaforma a tutte le provincie emiliano romagnole.

Un prodotto capace di offrire un’informazione tempestiva, tipico dello 
strumento digitale, ma anche utile sia per i “gruppi di ascolto” sia per 
gli “emittenti del messaggio”  (anche soggetti commerciali) offerto a 
bassissimo costo. Siamo convinti che la comunicazione sia lo 
strumento indispensabile per favorire lo scambio commerciale e 
massimizzare la reputazione aziendale soprattutto nei periodi di crisi.

E’ da tale convincimento che si è orientata la progettazione e le 
risorse tecniche e economiche iniziali alla realizzazione di una 
piattaforma digitale che, oltre a offrire informazione gratuita, fosse in 
grado di generare servizi di comunicazione e pubblicità a 
bassissimo impatto economico, a alta efficienza distributiva e 
elevata adattabilità alla maggior parte delle esigenze.

Un progetto che, nella sua complessità, persegua costantemente 
l'obiettivo di orientare la comunicazione sempre più mirata ai target di 
riferimento.  

Un prodotto editoriale complesso, nato da un’idea semplice, con 
l’obiettivo di radicarsi sempre più nel tessuto sociale e economico 
locale. 

Un progetto, quindi, in costante evoluzione sia nell'offerta di servizi 
innovativi destinati alle imprese e agli esercizi commerciali ma anche 
alle organizzazioni professionali, agli enti e istituzioni di 
diritto pubblico.
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